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 جامعة مؤتة  البكالوريوس مقاييس واختبارات في الإرشاد  
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 الفترة  الجهة  الخبرة  ية ملالخبرات العلمية والع

 2021 جامعة مؤتة  أستاذ دكتور 

قسم ادر اد والتر ية   استاذ مشارك  

 كلية العلوم التر وية  الخاصة

 الان- 2018 جامعة مؤتة

قسم ادر اد والتر ية   - أستاذ مساعد

 كلية العلوم التر وية   - الخاصة 

 2018-  2014 جامعة مؤتة



كلية  -  أستاذ مساعد قسم علم النفس

   التر ية

جامعة الطائف المملكة  

 العر ية السعودية 

2013 -2014 

أستاذ مساعد في كليات الغد للعلوم  

 الطبية التطبيقية الصحية   

كلية الغد للعلوم الطبية  

 جدة   /التطبيقية الصحية

2010 -2013 

مدير المركز ادر ادي في كليات  

 الغد للعلوم الصحية /جدة 

كلية الغد للعلوم الطبية  

 التطبيقية الصحية/ جدة 

2010 -2012 

الجمعية   مستشار نفسي غير متفرغ 

  الخيرية لمكافحة التدخين

 جدة .)كفى(  والمخدرات

الجمعية الخيرية لمكافحة  

 التدخين والمخدرات  

2012 -2014 

مستشار نفسي غير متفرغ مؤسسة 

 .جدة هاتين الخيرية لرعاية الأيتام 

مؤسسة هاتين الخيرية  

 لرعاية الايتام 

2012 -2014 

 

 

 

 

 

 الفترة  الجهة  اسم الدورة  ات الدور

كيفية التعامل مع الأزمات  

 والكوارث الكبرى

 2017 الدفاع المدني 

 2014 انجاز  الاتصال في العمل 

 2015 انجاز  اخلاقيات العمل  

 2015 انجاز  طريقي للوظيفة  

 

 الفترة  الجهة  اسم المؤتمر والندوات  المؤتمرات

 2019 2الجزائر جامعة  مؤتمر علم النفس اديجا ي  

مؤتمر كلية العلوم التر وية الدولي   

 الاول 

 2018 جامعة مؤتة

 2017 جامعة مؤتة منسق لمؤتمر القبول والتسجيل  

ومحاضرات متعددة في  ندوات  

ادر اد والصحة النفسية والتشخيص 

 لحالات إر ادية  

  وزارة التر ية

المجتمع  والتعليم/ و

 المحلي 

 عدة سنوات 



التعليم عن  عد )البلاك  ورد(  جامعة   

 الطائف 

 2014 جامعة الطائف 

 

 الفترة  الجهة   كتب الشكر 

 2017 جامعة مؤتة رئيس جامعة مؤتة  

مدينة الملك عبدالله  مدير عام  

 الصناعية 

مدينة الملك عبدالله  

 الصناعية 

2016 

 2016 تر ية قصبة الكرك  مدير التر ية والتعليم لقصبة الكرك 

 2014 جامعة الطائف  رئيس قسم علم النفس  

 2012 جدة  عميد كلية العلوم الطبية التطبيقية  

 2012 جدة  مدير دار هاتين للايتام  

 

 

 
 

   الاشراف ومناقشة الرسائل الجامعية ومنها:



   عنوان الرسالة  م

  اسم الطالب  الرسائل التي تمت مناقشتها  

أساليب التنشئة الأسرية من وجهة نظر الا ن ووالدته في ضوء  عض المتغيرات لدى   1

 18/12/2018ذوي صعو ات التعلم في مدارس لواء تر يه المزار الجنو ي 

سليمان احمد 

 الصرايرة 

 

:فاعليه  رنامج إر ادي لتنفيد الأفكار السلبية الآلية في تحسين مستوى التفاؤل الايجا ي   2

 27/12/2018لدى طالبات المكتبات في الصف الأول الثانوي في لواء المزار الجنو ي 

ثروت 

 الطراونة 

 

الاجتماعية لدى عينه من الأفراد الواقع  اضطرا ات ما  عد الصدمه وعلاقتها  العزلة  3

 17/8/2017عليهم الجلوه العشائرية في محافظه الكرك 

وصال ا ن  

 هداية 

 

جوده الحياة وعلاقتها  التكيف الزواجي لدى النساء العاملات في مرحله ادنتاجية عند   4

 6/7/2017اريكسون في محافظه الكرك 

صا رين 

 الجلامدة 

 

اضطراب التصرف وعلاقته  معتقدات هزيمة الذات لدى طلبه المرحلة الأساسية العليا   5

  2017/ 18/4المتأخرين تحصيليا في مدارس لواء قصبة الطفيلة. 

خلف  

 العبيات 

 

الكفاءه الذاتيه وأساليب إدارة الذات وعلاقتها  قلق المستقبل لدى الطلبة المتفوقين تحصيليا   6

 2017/ 7/8الثانوية في مدارس مديريه تر يه القصر في المرحلة  

منى 

 اللصاصمه 

 

المشكلات السلوكية لدى الطلبة العاديين وذوي صعو ات التعلم في مدارس لواء المزار  7

 6/8/2017الجنو ي الأساسية في ضوء  عض المتغيرات: دراسه مقارنه

احمد  

 القطاونة 

 

فاعليه  رنامج ار ادي جمعي يستند إلى نظريه التحليل التفاعلي في تنميه التوافق   8

في محافظه الكرك   الأمومةالزواجي وأساليب إدارة الحياة لدى عينه من الامهات حديثات 

27/11/2018 

ناريمان 

 الذيا ات 

 

طالبات جامعه مؤتة  التوافق الدراسي وعلاقته  جودة الحياة والاتزان الانفعالي لدى  9

 20/12/2018 اختلاف متغير الزواج 

تقوى  

 الطراونة 

 

ديالا  29/11/2018الذكاء الناضج وعلاقته  التفكير الايجا ي لدى طلبه جامعه مؤته  10

 الطراونة 

 

معاذ  24/7/2018وعلاقتها  جود الحياه لدى طلبه جامعه مؤته   العقلية اليقظة 11

 الخمايسة 

 

سمية   25/7/2018قلق الموت وعلاقته  الاكتئاب والتكيف النفسي لدى مرضى السكري  12

 البواليز 

 

الاحتراق النفسي وعلاقته  قلق المستقبل والرضا الوظيفي لدى العاملين في المنظمات   13

 22/7/2018في محافظه الكرك  الدولية  ادنسانية

  فرح المعاني 

فاعليه التدريب على كشف الذات واثره في التوافق الزواجي والرضا عن الحياه لدى   14

 28/12/2017النساء المتزوجات في محافظه الكرك 

ميرفت 

 التخاينة 

 

فاعليه  رنامج ار ادي تدريبي في تحسين مستوى الرضا المهني وخفض ضغوطات  15

 26/12/2017في الأردن  الأغذيةالعمل لدى عمال مصانع 

جعفر 

 الحرازنة 

 

لديهم   اللاعقلانية  الأفكاروعلاقها   الثانوية المرحلةلدى طلبه  النفسيةالضغوط  16

27/4/2016 

نرجس 

 الضلاعين

 

لدى طلبه جامعه مؤته   الذاتية والهوية النفسية  الطمأنينةوعلاقتها  الاجتماعية المساندة 17

26/4/2016 

عمر  

 الكواملة 

 



 

 

 )أكثر من خمسون أطروحة دكتوراه ورسائل ماجستير(  عليها اد رافالرسائل التي تم  

 

  المملكةفي  النفسيةالانا وعلاقتها  جوده الحياه لدى عينه من مراجعي العيادات  مرونة 18

   الها مية الأردنية

رناد 

 الشمايلة 

 

النفسي وتنظيم    الأمنالسلوك الصحي لدى طلبه المراهقة المبكرة وعلاقته  الشعور  19

 28/7/2016الوقت 

ميسون 

 الثبيتات 

 

ا راهيم   28/7/2016وعلاقتها  التلكؤ الاكاديمي لدى طلبه جامعه مؤته  النفسيةمستوى الضغوط   20

 الجعافرة 

 

فاعليه  رنامج ار ادي ومعرفي وجودي في خفض الاكتئاب والفراغ الوجودي لدى عينه   21

 15/4/2018 الانتحاريةذوات الميول  الثانويةمن طالبات 

امنة  

 البطوش

 

قلق المستقبل وعلاقته  الاختيار المهني في ضوء  عض المتغيرات لدى عينه من طلبه   22

 21/7/2016 الجنو يةفي مدارس لواء الاغوار  الثانوية  المرحلة

حنين ا و  

 طراد 

 

في   الجامعيةالجدد مع الحياه   الطلبةفاعليه  رنامج ار ادي جمعي لمتدني التكيف من  23

 21/7/2017جامعه مؤته 

ا راهيم  

 الصرايرة 

 

سحر الذيا ات : الا تزاز العاطفي لمستخدمي  بكات التواصل الاجتماعي وعلاقته  24

 15/7/2018 النقص التوكيدي لدى طلبه الصف العا ر والتاسع في محافظه الكرك 

  

القياده الا داعيه وخفض الكماليه  لبنى الحجاج : فاعليه  رنامج ار ادي تكاملي في تنميه  25

 22/7/2018وفق ا حاث الدماغ لدى الطلبه المتفوقين تحصيليا 

  

دلامه القطاونه: فاعليه  رنامج ار ادي جمعي سلوكي معرفي في تحسين المرونه النفسيه   26

 25/7/2018والتمكين النفسي لدى عينه من النساء المعنفات في جنوب الأردن 

  

السقرات : فاعليه  رنامج معرفي سلوكي في خفض القلق وتحسين جوده الحياه لدى  محمد  27

 29/7/2018الزوجات المقبلات على الامومه لاول مره في محافظه الطفيله 

  

مستوى استخدام الانترنت وعلاقته  التوافق ألزواجي لدى المعلمين في لواء المزار   28

 الجنو ي 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

اسم   العنوان  الرقم 

 الطالب 

 

مدى مساهمه انماط التعلق الوالدي من وجهة نظر الامهات  الميل   1

لدى عينه من ا نائهم ذوي صعو ات التعلم    النفسية  والرفاهية للاستقلالية

   2018في لواء القصر  محافظه الكرك 

حنان 

 الخطيب 

 

لدى   الدينيةالا تزاز العاطفي وعلاقته  كل من الضبط الذاتي والقيم  2

 2018في محافظه معان،   الثانوية المرحلةطالبات 

تقوى  

 النعيمات 

 

 التنبؤ  التمكين النفسي لدى طلبه جامعه مؤته في   النفسية المناعةدور  3

 2018،  الديمغرافيةظل المتغيرات  

قصي 

 التخاينة 

 

فاعليه  رنامج ار ادي يستند إلى استراتيجيه التحصين ضد التوتر   4

لتحسين دافعيه الانجاز وخفض قلق المستقبل لدى الايتام في المرحله  

 2017العليا في مدارس محافظه الكرك  الأساسية

سعاد 

 الفتينات 

 

  المرأةوعلاقتها لكل من الطموح ودافعيه الانجاز لدى  المهنيةالضغوط  5

 2017في محافظه الكرك  العاملة

روان  

 الشمايلة 

 

  الأساسيةمن وجهة نظر ادلر لدى طلبه لمرحله  الشائعة الشخصيةانماط   6

 2017وعلاقتها  سلوكهم الصحي  المزمنةالعليا ذوي الامراض 

 

وديع 

 التخاينة 

 

وعلاقتها  المرونة النفسية لدى طلبه مدارس الملك عبدالله  الدينيةالقيم  7

 2017 العقبةالثاني للتميز في محافظه 

رنين 

 الدراو ة 

 

السلوك الايثاري وعلاقته  الندم الموقفي لدى العاملين في المدن  8

 2018 الصناعية

عنان 

 المصار

 

وخفض قلق فاعلية  رنامج ار ادي وجودي في تنمية جودة الحياة  9

 2019المستقبل والعزلة لدى الاسرى المحررين من سجون الاحتلال، 

معتصم 

 العبد 

 

رنامج ار ادي انتقائي لتنمية المرونة المعرفية ومهارات  فاعلية  10

 2019التعايش لدى امهات اطفال التوحد، 

ولاء  

 الضمور

 


